
PAPUGA

Skrócone Standardy dla dzieci
W gabinecie masz prawo czuć się bezpiecznie. Dorośli mają Cię szanować,
słuchać i wyjaśniać, co będzie się działo podczas zajęć.

1. Masz prawo powiedzieć „nie”, „stop”, „nie rozumiem” albo poprosić o przerwę.

2. Przed dotknięciem Twojej twarzy lub ust terapeuta powinien powiedzieć, co
chce zrobić i po co.

3. Nikt nie może Cię bić, popychać, straszyć, wyśmiewać, obrażać ani
zawstydzać.

4. Nikt nie może dotykać Cię w sposób, który jest niepotrzebny, nieprzyjemny
albo przekracza Twoje granice.

5. Personel gabinetu nie robi Ci zdjęć ani nagrań podczas zajęć.

6. Nie musisz zachowywać tajemnicy, przez którą czujesz strach, wstyd lub
niepokój.

7. Gdy coś Cię niepokoi, powiedz terapeucie, rodzicowi, opiekunowi albo innej
zaufanej osobie dorosłej.

8. Jeżeli nie możesz mówić, możesz pokazać, napisać, narysować, użyć gestu,
obrazka lub komunikatora.

Osoba, do której możesz zgłosić problem w gabinecie: Beata Rydkodym,
tel. 886 318 947.

W nagłym niebezpieczeństwie dorosły powinien zadzwonić pod numer
112.
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